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KHI NÀO
DÙNG AI?
Ba vùng để em tự quyết định — trước khi mở bất kỳ công cụ AI nào.

ĐỎ — TỰ LÀM 100%
Đọc hiểu · Viết bằng lời văn của mình · Tính toán cơ bản.
Đây là phần “cơ bắp” của não — thuê ai tập hộ cũng vô nghĩa.

VÀNG — TỰ LÀM TRƯỚC, AI GÓP Ý SAU
Bài tập khó · Bài văn · Dự án.
Phải có bản nháp rồi mới được mở AI.

XANH — DÙNG THOẢI MÁI
Tra cứu tài liệu · Dịch văn bản · Nhờ giải thích khái niệm khó theo nhiều cách.
Đây là lúc AI đúng vai gia sư.

C Â U  H Ỏ I  VÀ N G

“Nếu không có AI, em có làm được bài này không?”
Trả lời được là em đang dùng AI đúng cách. Trả lời không được thì hãy quay lại vùng ĐỎ.
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